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Teljesits minél tobbet a gyakorlatok koziil! ird melléjiik (ha kell, sziileid vagy testvéred segitségével) a
tapasztalataid, élményeid!

1

Kérd meg egy baratod vagy csaladtagod, hogy
nézzen veled farkasszemet! Mikozben jatszotok, e
igyekezz minél jobban megfigyelni a masik

arcklfejezeseut' Mondj kbzben nekivalami Jgt T
réla, és nézd, hogyan vdltozik meg az arcal ird le
(ha keII szuleld vagy testvéreid segitségével),
hogy mit figyeltél meg a mdsikon!

irj vagy rajzolj hdrom , koszonom-kdrtydt”!
Egyet egy baratodnak, egyet egy
csalddtagodnak, és egyet egy tanitonénidnek, s
tanitobdcsidnak! Ird le réviden vagy rajzold le, e
hogy miért vagy halds nekik, miért kedveled

'o'ket m|é|"|’ TarTozol nek'k kﬁszbne"el' Add 0'1 ..............................................................................................
nekik a kartyat! Milyen visszajelzést kaptal
161Uk? ird le (ha Kell, sziileid, 1eSIVEIE  coooooeeeeeeeeeeeeeeeeesesssssssssss e esssssssessssssssssssss s
segitségével) nehany mondatban'

Mutass meg egy bardtodnak, osztalytarsadnak
valamit, amiben jo vagy (pl. blvészmutatvany, e
gordeszkdzds, éneklés, labdapattogtatads,

e e e e I
triikkjét és mondd el, te hogyan csindlod! Kérd

meg, mutassa meg vagy mondjq el, o mibenj()! ..............................................................................................
Mit tanultal?

4.

A csaladoddal kdzosen készitsetek valakinek, e
akinek nem szoktatok (pl. szomszéd) egy apré

meglepetést (pl. ST, VBZIBKAMyD, rajz)l
Adjatok oda neki! Ird le (ha kell, szlleid, testvéred

segitségével), hogyan reagdlt! Mllyen érzés volt
meglepni valakit?



Vdlaszd ki két olyan tarsad, tanitod, rokonod,
akikrol tobbet szeretnél tudni! Tudd meg réluk
a kovetkezo négy dolgot: 1) Mi a kedvenc
ételiik?; 2) Milyen adllat lennének szivesen és
miért?; 3) Melyik mesehds/szuperhds lennének
és miért?; 4) Mi (vagy mi volt) a kedvenc
jatékuk? Hallgasd meg figyelmesen a
valaszaikat! Mi volt szadmodra a legérdekesebb
vdlasz? Miért?

Vdlassz magadnak egy beszélgetotdarsat otthon
vagy az iskoldban! Mindkettotoknek 3-3 perce
lesz elmesélni a mdsiknak a legkedvesebb
élményét (pl. nyaralds, kirdndulds). Ha kell,
kérjetek meg valakit, hogy segitsen nektek
mérni az idot! Beszéljétek meg, ki kezdi, majd a
hdrom perc leteltével cseréljetek. Hallgassdatok
meg figyelmesen a mdsikat. Amikor végeztetek,
koszond meg a mdsiknak a beszélgetést!

7.

Egy csalddtagod segitségével kérd meg egy
idosebb rokonodat (pl. nagysziilo, dédsziilo),
szomszédodat vagy ismerosotoket, hogy mesélje
el, milyen volt iskoldba jarni akkoriban, amikor 0
volt gyerek! Keressetek hasonldsagokat és
kiilonbségeket a mai iskolaval kapcsolatban!
Sorolj fel néhanyat (ha kell, sziileid, testvéred
segitségével)!

Melyik volt a kedvenc gyakorlatod? Rajzold le magad, mikozben elvégzed!
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